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In vederea standardizarii institutionale, Scoala Doctorala Psihodiagnostic si Intervetii
Psihologice Validate Stiingific ofera un ghid de redactare a tezei de doctorat, precizand elemente
precum: identitatea vizuald a Scolii Doctorale si a Universitatii Babes-Bolyai, structura formala
a tezei (format APA 6'), standardul de redactare a referintelor bibliografice sau alte cerinte

formale de tehnoredactare etc. (www.psychology.ro).

Structura tezei de doctorat

Pagina de titlu a tezei de doctorat trebuie sd cuprindd antetul, titlul tezei, numele
candidatului si al coordonatorului, locul si anul sustinerii tezei, conform exemplului atagat. Teza
trebuie sa contind o declaratie pe proprie raspundere a doctorandului prin care sa se ateste faptul
ca datele sunt originale, sa specifice daca au fost deja publicate si ca manuscrisul tezei a fost
verificat pentru plagiat cu ajutorul unui program software (declaratia este atasatda la prezentul

document — Anexa 1). Aceasta se atageaza imediat dupd pagina de titlu a tezei de doctorat.

Teza de doctorat trebuie sa respecte structura prezentata, avand urmatorul cuprins:

CAPITOLUL I. CADRU TEORETIC .....cviiiiiiieiieiieieeee et X
1.1. Introducere §i problematica CEICELATIL . ..uevuierrieriieriieeieeiieeteeiteeteeiee e eee e eeee e X

1.2, ReleVanta COrCOtATIL.....cuueeiiiieeeieeeee e X


http://www.psychology.ro/
http://www.clinicalpsychology.ro/
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CAPITOLUL II. OBIECTIVELE CERCETARII SI METODOLOGIA GENERALA ... x

Obiective teoretice/metodologice SI/SAU PIACTICE ...ccvvvvuuurieeereeeieiiiiiiieeeeeeeeeeriiiaeaeeeeeeeereaeneeeeas X
CAPITOLUL III. CONTRIBUTII ORIGINALE DE CERCETARE ......cccccoceiviiniiinne X
Studiul 1

INETOQUCETE. ....eiiiiiiiiiiiiiicc et e e X
1Y (10T OO PO PP ST PO PP PPPPPPPPRN X
REZUIALE ...ttt ettt e et e e e st e e e X
DISCULIT $1 CONCIUZIT 1evveririiiiiiiiiiiiiieiiiieiieeeteeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeaaaeens X
STUATUL X ettt ettt ettt ettt e bt et saee bt enbeeanes X
INEEOAUCETE. ..o X

CAPITOLUL IV. CONCLUZII SI DISCUTII GENERALE

4.1. Obiective teoretice

4.2. Obiective MetOdOlOZICE/PIACLICE ....uuuuurernennennnnininnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnsnsnsnnnssnnnnnnnns X
LML ettt ettt ettt e e e e e ettt et e e e e e e e bbbt et e e e e e se b beteeeeeeeeenannnnee X
REFERINTE BIBLIOGRAFICE......ccccutiiiiiiieiteeteeteeeeeee ettt X

Teza de doctorat poate fi redactatd in limba romana sau in limba engleza, respectand cerintele

sistemului APA, editia a 6-a.

Standardele de redactare ale tezei de doctorat
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Textul va fi redactat utilizand fontul Times New Roman, 12, spatiere 2 randuri, margini 1

inch. Pentru a respecta aranjarea in pagina si/sau a spori lizibilitatea textului, tabelele pot fi

formatate la 1 rand iar fontul poate fi micsorat.

Figurile si tabelele se includ 1n corpul textului cu titlul prezentat deasupra pentru tabele
respectiv in josul figurilor. Tabelele si figurile se numeroteaza cu cifre arabe (Tabelul 1, Tabelul
2; Figura 1, Figura 2 etc.). Notele pentru tabele sunt redate imediat sub tabele, cu spatiere de un
rand.

Titlurile si subtitlurile

In conformitate cu standardele APA, titlurile capitolelor si subcapitolelor vor fi redactate

in urmatorul format, respectand principiile de subordonare:

[.CAPITOLUL I. CENTRAT CU LITERE MARI DE TIPAR
1.1. Centrat, Bold, Fiecare Cuvant incepﬁnd cu Litera Mare
1.1.2. De la Margine, Bold, Fiecare Cuvant cu Litera Mare
1.1.2.1. Cu alineat, bold, doar primul cuvant cu litera mare
1.1.2.1.1. Cu alineat, italic, punct la sfarsit.
Referintele bibliografice
In conformitate cu standardele redactirii de lucriri stiintifice, fiecare titlu citat in text
trebuie sa se regaseasca in lista referintelor bibiografice.
"...Smith, Jones, Mathews et al. (1993) note that ..."
"...different studies (e.g., Baddeley, 1995; Landau & Smith, 1994;
Schmidt, 1993) show that ..."
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Sau (in limba romana)
“Smith, Jones, Mathews si colab. (1993) sustin cd...”
“diferite studii (ex. Baddeley, 1995; Landau si Smith, 1994;
Schmidt, 1993) aratd ca...”
In cadrul listei de referinte, lucrarile vor fi mentionate dupa cum urmeaza:
In cazul cartilor:

o Coleman, M. & Gillberg, C. (1986). Biologie des syndromes
d'autisme. Edisem Inc., Qubec .

o Kulcsar T. (1984). Iskolapszichologia. Dacia Konyvkiado,
Kolozsvar.

In cazul capitolelor de carte:

o Reed, S. (1993). A schema based theory of transfer. In: D.

Detterman & R. Sternberg (Eds.), Transfer on trial, Norwood,

Ablex P.C., 39-68.

o Molina, S., & Borkovec, T. D. (1994). The Penn State Worry
Questionnaire: ~ Psychometric properties and associated
characteristics. In G. C. L. Davey, & F. Tallis treatment (pp.
265-283). New York: Wiley.

In cazul articolelor:

o DiGiuseppe, R. (1996). The nature of irrational and rational

beliefs: Progress in rational emotive behavior theory. Journal
of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior Therapy,
14(1), 5 — 28. doi: 10.1007/BF02238091
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o Mennin, D. S., Heimberg, R. G., Turk, C. L., Fresco, D. M.
(2002). Applying an emotion regulation framework to
integrative approaches to generalized anxiety disorder. Clinical
Psychology:  Science  and  Practice,  9(1), 85-90.
doi:10.1093/clipsy/9.1.85.

Director Scoala Doctorala Psihodiagnostic si Intervetii Psihologice Validate Stiingific

Prof. univ. dr. Aurora Szentagotai-Tatar

Anexa 1- declaratie anexata tezet de doctorat
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